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A.S.D. TUTTI IN ACQUA 

DOCUMENTO Dl AUTOCONTROLLO - REGOLAMENTO PISCINA E PALESTRA 

PROTOCOLLO PER ACCEDERE ALLE PISCINE 

 

1) È assolutamente vietato accedere all'impianto in presenza di febbre od altri sintomi influenzali. L'accesso non è 

consentito ai soggetti in quarantena. 

2) All'interno della struttura i frequentatori devono rispettare rigorosamente le indicazioni di questo regolamento 

e quelle impartite dal personale, dagli istruttori e dagli addetti ai bagnanti di A.S.D. Tutti in Acqua. 

3) All'entrata potrà essere rilevata la temperatura corporea dal nostro personale; sarà inibito l'accesso nel caso di 

temperatura rilevata uguale o superiore a 37,50C. 

4) È consigliato l'uso del gel disinfettante per le mani all'entrata dell'impianto. 

5) È consentito l'ingresso all'impianto unicamente agli iscritti ai corsi, ai frequentatori del nuoto libero e per 

accedere alla Segreteria per informazioni ed iscrizioni. Si raccomanda l'uso dei mezzi telematici, ed in particolare 

comunicazioni telefoniche e via e-mail. 

6) È assolutamente vietato sostare all'interno della hall di ingresso e nei cortili della PCDP o in qualsiasi altro spazio 

all'interno di essa. 

7) L'accesso all'area spogliatoi è consentito unicamente 15 minuti prima dell'inizio della lezione (o del turno di 

nuoto libero). L'accesso, che potrà anche essere registrato elettronicamente. 

8) L'ingresso nella struttura di eventuali accompagnatori dovrà essere previamente autorizzato dalla segreteria 

dell'ASD "Tutti in Acqua". ln ogni caso, gli accompagnatori verranno assoggettati alle medesime modalità di 

controllo, previsti per i tesserati/utenti della piscina. 

9) È obbligatorio togliere le scarpe prima di accedere agli spogliatoi. 

10) Gli abiti devono essere lasciati chiusi nello spogliatoio. 

11) All’uscita dello spogliatoio è obbligatorio seguire le indicazioni per accedere all'area vasche. 

12) Una volta raggiunta la zona della vasca è necessario lasciare il proprio accappatoio od asciugamano appesa agli 

attaccapanni. È assolutamente vietato toccare borse ed indumenti di altri utenti. 

13) È   obbligatorio portare con sé tutto quanto è necessario per svolgere la lezione (cuffia, occhialini, ecc.) e recarsi 

nella zona docce. 

14) È obbligatoria la doccia saponata prima di entrare in acqua. Si prega di attendere il proprio turno per accedere 

alle docce. 

15) Una volta fatta la doccia è possibile accedere all'area delle vasche. È obbligatorio attendere le istruzioni impartite 

dal proprio istruttore. È assolutamente vietato scendere in acqua prima di aver avuto il consenso da parte del 

personale addetto alle vasche. È assolutamente vietato scendere in acqua prima che tutti gli utenti del turno 

precedente non siano usciti dall'acqua. È obbligatorio l'uso della cuffia in acqua 

16) Si sconsiglia di effettuare la doccia dopo la lezione. Nel caso si ritenesse necessario è obbligatorio fare la doccia 

velocemente (max 2 minuti). Si prega di non affollare il locale docce, ma di attendere ordinatamente all'esterno 

di questo il proprio turno. 

17) Usciti dagli spogliatoi è possibile calzare le scarpe in un'area apposita. 

18) Si prega di uscire dalla struttura rispettando le indicazioni della segnaletica e del personale addetto. Si 

raccomanda di prestare la massima attenzione a non lasciare indumenti o altro negli spogliatoi. Le cose 

dimenticate saranno tenute 2 settimane e poi smaltite. 

19) Le nuove tessere d'ingresso alla piscina rilasciate (Badge in plastica) sono prepagate e devono essere utilizzate 

entro l’anno solare. 

20) Se la tessera d'ingresso alla piscina non viene interamente sfruttata nel termine massimo di cui al precedente 

(punto 19), perde di validità senza che ciò dia diritto al tesserato ad ottenere alcun rimborso per gli accessi non 

effettuati. 
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21) Sino a nuova comunicazione, i tesserati possono accedere alla piscina solo previa prenotazione (telefonica o via 

e-mail confermata). L'eventuale disdetta della prenotazione deve essere comunicata alla segreteria dell'ASD 

"Tutti in Acqua" telefonicamente (388-2569345) o via e-mail (info@tuttinacqua.com) almeno 24 (ventiquattro) 

ore prima della data (giorno ed ora esatta) di riferimento. Soltanto in questo caso il tesserato potrà recuperare 

successivamente l'ingresso disdettato. ln tutti gli altri casi (disdetta comunicata alla segreteria con modalità 

diverse da quelle qui previste, o non comunicata affatto), il tesserato non avrà diritto ad alcun recupero e 

l'ingresso non sfruttato verrà scalato dalla tessera in corso. 

Il presente documento integra nelle parti necessarie e, per il resto, sostituisce integralmente ogni altro 
precedente Regolamento dell'ASD "Tutti in Acqua". Ciascun tesserato, iscrivendosi e pagando la quota 
associativa, dichiara di essere a conoscenza del contenuto di questo Regolamento e di accettarne 
integralmente il contenuto, impegnandosi ad attenervisi con scrupolo e coscienza. 

Ci scusiamo per gli eventuali disagi causati da questo protocollo il cui scopo è unicamente quello di garantire 
la sicurezza e la salute di tutti i frequentatori e gli operatori. 

 

Si rammenta che, in caso di violazioni al Regolamento, l'utente potrà essere allontanato dalla struttura 
perdendo il diritto al rimborso degli ingressi eventualmente non sfruttati. 

Si ringrazia per la collaborazione di tutti 

La Direzione 

Torino, 09 Gennaio  2024 
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